
Jacques B. Boislève

Biologiste
Consultant-Formateur en santé globale
Concepteur du site sante-vivante.fr

C ÔT É  P R AT I Q U E

Les dates

programmées

sont sur le site :
www.sante-vivante.fr

Rubrique : Prestations/
Form. professionnelle

Les horaires 

Du vendredi 10H30
au dimanche 17 h

. 20 h de formation
. Sessions de 1h30 à 2h

. Pauses de 30 mn

Renseignements
Jacques B. Boislève

06 62 58 11 52
holosys@sante-vivante.fr

Inscription
Par tél ou mail.

Vous serez alors informé de la place
disponible, et vous recevrez par

courrier, si vous le souhaitez,
le contrat de formation et les
informations réglementaires.

L’inscription sera validée par retour du
contrat signé, avec un chèque d’arrhes

(105 €), après un délai de 10 jours
permettant la rétractation sans frais.

Le prix
Chaque week-end est indépendant et fait
l’objet d’une inscription séparée

Coût du stage de 3 jours : 350 €

Ce prix comprend :
– La formation
– Les supports papier
– Le repas du midi 
– Les collations lors des pauses
Hébergement sur place (optionnel)
dîner et petit-déjeuner inclus (tarif 2012)
– en chambre double : 66 € pour les 2 nuits
– en chambre simple * : 100 € pour les 2 nuits
* dans la limite des disponibilités

Holosys Conseil & Formation étant agréé pour la
Formation Professionnelle Continue, la prise en
charge est possible, dans la limite des plafonds de
chaque organisme de financement de la FPC.

Le lieu 

Le Clos des Capucins
73170 YENNE
www.clos-des-capucins.com

À 20 km de Chambéry 
et 100 km de Lyon et Genève.
À 3H de TGV de Paris * 
À 3H de route de Clermont-Ferrand et Avignon **

Un ancien monastère totalement réaménagé pour
accueillir des séminaires de formations.

La cuisine est élaborée sur place, 
principalement à base 

de produits frais.
Les chambres sont toutes 

équipées de WC et salle de bains.

* Possibilité de partir le vendredi matin et rentrer le dimanche soir à Paris
** Des covoiturages seront facilités par mise en relation des participants
d’une même région

5 modules indépendants de 3 jours

avec possibilité de stage résidentiel 

à Yenne (73) 

destinés aux Praticiens de Santé



Compétences 

en santé globale acquises 

par diverses activités professionnelles :

Interne des hôpitaux de Nantes  
Directeur de laboratoire d’analyses médicales

Directeur scientifique dans le secteur
des compléments alimentaires

Formateur auprès des professionnels de
santé depuis 2006

L’objectif est de mieux connaître les pathologies humaines, pour accompagner
celles et ceux qui en souffrent, et améliorer la cohérence entre les traitements
médicaux et les soins alternatifs complémentaires.

Pour cela, nous utiliserons un modèle général permettant de comprendre la
causalité des maladies et le mécanisme suivant lequel elles guérissent ou
deviennent chroniques.

Pour chaque sphère physiologique, il sera proposé un panorama général des
situations pathologiques et un descriptif des maladies les plus courantes qui
touchent la population européenne incluant :

– Le mécanisme biologique qui permet de comprendre la maladie 
– Les causes connues et supposées
– Les symptômes et leurs conséquences dans la vie quotidienne
– Les examens qui permettent le suivi
– Les traitements conventionnels et leurs conséquences
– Les traitements alternatifs et d'accompagnement

Le support papier remis aux participants contient les diapositives projetées afin
de faciliter la prise de notes, des documents complémentaires, et un sommaire
numéroté pour retrouver facilement les informations sur une pathologie.

La formation est proposée sous une forme conviviale et participative. 
Autour des cas concrets exposés, elle s’enrichira de l’expérience des

thérapeutes présents. C’est pourquoi le nombre de participants est
volontairement limité.

L A  F O R M AT I O N

La pratique de soins, même orientés sur la prévention et le bien-être,
est confrontée quotidiennement aux nombreuses pathologies
humaines. Connaître ces pathologies est de plus en plus nécessaire à
tout exercice thérapeutique.

Cette formation s'adresse aux professionnels de la santé qui, dans
leur pratique, accompagnent des personnes atteintes de maladies
suivies médicalement. Elle concerne particulièrement les
naturopathes, les infirmier(e)s, les kinésithérapeutes, les ostéopathes,
les praticiens de soins énergétiques... *

* N’hésitez pas à solliciter un entetien téléphonique pour savoir plus précisément si
cette formation vous concerne.

P O U R  Q U I  ?

L E  P R O G R A M M E

Module 1(AIM1)

� Schéma général de la santé, 
de la maladie et de la guérison
suivant l’approche intégrative.
� Les cancers

Module 3 (AIM3)

� Pathologies du système digestif

(intestin, foie, pancréas).
� Pathologies ostéo-articulaires

� Pathologies cutanées

Module 4 (AIM4)

� Pathologies immunitaires :
déficience (SIDA), allergies et into-
lérances, maladies auto-immunes.
� Pathologies hormonales

� Pathologies respiratoires 

et de la sphère ORL

� Pathologies uro-génitales

Module 5 (AIM5)

� Pathologies cardio-vasculaires

� Diabète

�Maladies infectieuses

� Principaux médicaments utilisés
lors des maladies chroniques : leur
action, les solutions naturelles face
à leurs effets secondaires, l’accom-
pagnement lors de l’arrêt.

Module 2 (AIM2)

� Pathologies neuropsychiques

(neurologiques, mentales,
neurodégénératives, neurofonc-
tionnelles et troubles de l’humeur)
�Maladies rares (génétiques)

Jacques B. Boislève

Doctorat en Pharmacie 
DES de Biologie Médicale

Certificat de conseiller 
en Relations Humaines
DU Alimentation santé 

et Micronutrition

RRecherche personnelle, au carrefour de la biologie 

et de la psychologie, confrontée à la pratique 

quotidienne des professionnels de santé.  

L’approche intégrative et systémique qui en a 

émergé est développée sur le site 

www.sante-vivante.fr

Dates, programme complet et règlement intérieur Holosys
sur www.sante-vivante.fr/prestations/formation-professionnelle.html

INTERVENANT


